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Autor habilitaénej prace si zvolil mimoriadne aktualnu tému, ktora je osobitne aktualna v kontexte
sucasnych kultirnych premien postmodernej spolocnosti, ktoré oznaCuji ostatni papezi ako kulturu smrti
akultiru vyrad'ovania. Treba sa najprv zamysliet nad samotnym pojmom kultara, aby sme pochopili
komplexnost’ celého problému. Svet, v ktorom dnes ¢lovek zije, uz nie nedotknutou prirodou, o ktorej niektori
snivaji ako o prvotnom a idedlnom stave. Nepopierame, ze zakladom ludského sveta je priroda, vesmir, ¢i
kozmos, do ktorého c¢lovek stale hlbSie vnikd svojim poznanim a aktivitou. Premiefia ho vo svojom
bezprostrednom okoli, ktoré stale viac rozsiruje a tak uz jeho svet ma minimalne dve vrstvy prirodu a kultaru ¢i
civilizaciu. Kultura v Sirokom antropologickom zmysle, ako sa to zauzivalo v cirkevnych dokumentoch od
Druhého vatikanskeho koncilu uz nie je len zalezitostou kultirnych elit, ale urcitou a podstatnou vrstvou sveta,
v ktorom sucasny Clovek zije. Stalo sa mu prirodzenym toto nim vytvorené prostredie. Klasicka Tylorova
antropologicka definicia, hovori, ze kultira celkovy komplex, ta totalita, ktora zahiia znalosti (poznatky), viery,
umenia, moralku, pravo, zvyky a akékol'vek d’alSie schopnosti a nadobudnuté navyky ¢loveka, nakolko je
¢lenom uréitej spolocnosti. Takto chdpana kultira je vybudovana na sustave hodndt, ktoré davaju jednotu,
konzistenciu a plodnost’ urcitej kulture. To, ¢o robi ¢loveka opravdivym ¢lovekom a ur€iti socialnu skupinu
pravou societou, je kultira, a to, ¢o dava zivot kulture, si hodnoty, tak ztoho plynie, Ze plné asimilovanie
autentickych hodnét déva zaklad (vychodisko) opravdivému ¢loveku a solidnej societe, spoloéenstvu. No
hodnoty su casto v pozadi. Faktom je, Ze bez jazyka, bez techniky, bez socialnych noriem nie je kultira. Vsetky
zlozky kultury vychadzaju z hodnét, aj ked nie v tom istom zmysle: explicitne v naboZenstve, v prave, v
moralke atd’.; implicitne v technike, v politike, v ekonomii atd. A tu je prave ten problém, ktory je casto
v pozadi diskusie 0 eutanazii. Casto sa pristup zredukuje len na jednu dimenziu a tak papezi hovoria obrazne
0 kultare smrti alebo o kultare vyrad’ovania. V ktorych je na prvom mieste subor ekonomickych hodnoét, ¢i
pohodlia a uréitej predstavy kvality zivota. UZ nie je v strede a na vrchole Zivot ako taky, ale jeho kvalita, ¢i
ekonomicky prinos, jeho persondlna dimenzia a dimenzia vztahov je zanedband. Predlozend praca je v tomto
ohl'ade skutoc¢ne komplexnym, alebo lepSie povedané celostnym pristupom k problému eutanézie a pastoracnej
starostlivosti o ¢loveka v terminalnej faze jeho zivota.

Zvolena metoda prace zodpoveda charakteru prace z pastoralnej teologie, zachovava postup vidiet,
hodnotit’ konat'. V prvej kapitole uvadza definicie eutanazie, jej ideovy i dejinny vyvoj a na zaver prvej Casti
prace predstavuje tito tému vo svetle sucasného legislativneho kontextu. V druhej kapitole predstavuje etické

hodnotenie eutanazie s osobitnym dorazom na nduku Magistéria Katolickej cirkvi. Na doplnenie obrazu prinasa



aj diskurz o eutanazii, ako sa odraza v deontologickych kodexoch zdravotnickych pracovnikov a v kontexte
zdravotnictva ako celku. V tretej kapitole prezentuje spdésoby zdravotnickej pomoci, ktoré celkom zretelnym
spdsobom predstavuju alternativy k eutanazii, a to prax paliativnej starostlivosti a instituciu hospicu. V tychto
sposoboch pomoci sa praktizuje celostny pristup k terminalne chorym, pretoze uspokojuju nielen tie z ich
potrieb, ktoré suvisia s lekarskou starostlivostou (tiSenie bolesti), ale aj psychologické, socidlne a duchovné
potreby. NajcennejSou devizou tohto pristupu je sprevadzanie charakterizované I'udskost'ou a pozornostou voci
vSetkym potrebam pacientov, ktoré predstavuje pre tazko choré osoby velku tutechu, vzd’alujiicu od nich
myslienku na Gnik do sebazni¢enia. V $tvrtej kapitole predstavuje pastoraény pristup k pacientom v terminalnej
faze ochorenia. Vychadza z multidimenzionalneho chapania osoby a zohladituje mnohorakost’ potrieb pacientov
a navrhuje odpovede na eutanaziu, ktoré mozu dat’ 'udia obklopujtici pacienta prostrednictvom svojich postojov,
jednoduchej pritomnosti, profesionality a pozornosti. Zvyraziiuje rolu rodiny pacienta rodina, dobrovolnikov,
zdravotnikov a pastoraénych pracovnikov, ktori mézu pre tohoto pacienta urobit’ vel'mi vela, a to aj vtedy, ked’
uz neexistuje ziadna moznost uzdravenia - m6ézu a maju ho laskyplne sprevadzat a pomahat mu nanovo
objavovat’ zmysel Zivota aj v situdcii choroby a utrpenia. Uvedomela a kompetentna pritomnost’ pri trpiacich
mdze byt v kazdej zivotnej situdcii darom predstavujicim vel'ké svedectvo, no celkom osobitnym spdsobom to
plati o obzvlast tazkej faze zivota, ktorou je utrpenie spojené s blizkostou smrti. Vidno, Ze prace je niclen dobre
teoreticky podloZena bohatym poznamkovym aparatom a bohatou bibiografiou, ktora zabera uctyhodnych
Strnast’ stran, ale aj dlhoro¢nou pastora¢nou skusenost’ou nemocniénej pastoracie.

V kontexte predlozenej habilitacnej prace sa otvara otazka moznej konfrontacie katolickeho ucenia
0 prirodzenom prave na zivot a Srasticim trendom pravnej tolerancie voci eutanazii, ktora sa prejavuje
v mnohych vyspelych krajinach a spaja sa s diskusiou o rozsirenie 'udskych prav o pravo na dostojna smrt’. Pred
¢asom sa objavila informacia, Ze asi 70% umrti je v nemocniciach, pricom asi 80% l'udi v terminalnych $tadiach
zivota si zelaji zomriet’ doma, ukazuje sa tu nejakd moznost’ podstatného zlepsSenia, humanizacie zomierania?

Napokon mozno konstatovat’, ze praca splnila svoj ciel’ a hodnotim ju ako vel'mi dobra a odporiucam ju
k obhajobe. Po tspes$nej obhajobe navrhujem pracu prijatt ako zodpovedajucu pre udelenie vedecko-

pedagogického titulu docent v odbore katolicka teoldgia. Zarovei ju navrhujem na publikovanie.
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